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An mel dung
Ab sofort können Sie sich mit dem Anmeldeformular (am Heftende) schriftlich per Post (Hauptstr. 82) oder per Fax: (08142-489015) anmelden. 

Eine Anmeldung ist auch per E-Mail möglich (info@vhs-olching.de) oder über die Homepage der vhs Olching (www.vhs-olching.de). Persönlich mit Barzahlung 
können Sie sich ab Donnerstag, den 16. September 2010 anmelden. Für Ihre Anmeldung gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen am Ende des Heftes.

Mit Eingang Ihrer Anmeldung sind Sie verbindlich angemeldet, unabhängig davon, ob die Kursgebühr bereits von Ihrem Konto eingezogen wurde. 
Eine Nachricht von Seiten der vhs erfolgt nur, wenn der Kurs bereits voll ist oder er wegen zu geringer Teilnehmerzahl nicht stattfindet.
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vhs-Ge schäfts stel le (von links): Mecht hild Kauf mann, Ul ri ke Fich ter, 
Elisabeth Sauerwein-Hauner, 
Son ja Ho fer, Ute Hafer

Die vhs Olching nimmt teil am EFQM 
(European Foundation for Quality Management),
einem Qualitätsmanagement-System auf der Basis
des weltweit anerkannten Excellence-Modells.

 
EU – Projekt im Rahmen des GRUNDTVIG Programms 

 
RE-CREATION (REC) 
 

Projektnummer: 2009-1-DE2-GRU06-01780 2 

Laufzeit: August 2009 – Juli 2011 

 

 
 

                          Teams beim Projekttreffen in l´Alcora/Spanien  

 

Für die vhs Olching betreuen Celia Dierl, Gerda Happel, Janice Latorre-Casas und 
Hélène Sajons das EU - Projekt RE-CREATION. 

Die vhs Olching koordiniert diese Lernpartnerschaft. Mit ihr arbeiten an die 

Verwirklichung der Ziele des Projekts folgende Institutionen: 

Université de Liège/Belgien 
UNEPRO / UNITED EUROPEAN PROJECTS/Thessaloniki/Griechenland 

Vilniaus universitetas/Vilnius/Litauen 

EST Lifelong Learning Centre/Wadowice/Poland 
CP de FPA  Tirant lo Blanc/L´Alcora/Spanien 

 
„Dieses Projekt wird mit Unterstützung der Europäischen Kommission finanziert. Die 
Verantwortung für den Inhalt dieser Veröffentlichung trägt allein der Verfasser, die 
Kommission haftet nicht für die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben. 
This project is funded with the support of the European Commission. This publication  
reflects the views of the author only. The Commission can not be made responsible for  
any use which may be made of the information contained therein. 

Beirat von links: Dieter Feneberg, Rolf Kraft, Annemarie Hillmeier, 
Gabi Elgaß, Dr. Hermann Walter, Karin Schweiger-
Palten, Gerda Happel, Albert Zink, Peter Sajons
nicht im Bild: Gerda Kraft, Barbara Strasser, Klaus
Friedriszik

Vorstand von links: Hélène Sajons, Marianne Meskendahl-Münch,
Claudia Weihgold-Schmidt, Winfried Stanis-
laus

Neue EU – Projekte im Rahmen des GRUNDTVIG Programms  

 

BEKA (Bi lder Europas als kommunikativer Ansatz) : genehmigt –  

Projektnummer: 2009-GRU-WS-023-1 

Durchführung: vom 28.03.2010 zum 03.04.2010 

Projekt: Die Volkshochschule organisiert in Olching im Rahmen ihres Projektes 

„Bi lder Europas als kommunikativer Ansatz“ (BEKA) eine interkulturel le 

Begegnung für  Bürgerinnen und Bürger aus EU Ländern.  Das Ziel  des 1-

wöchigen Seminars ist –neben der Verbesserung der sprachl ichen 

Kompetenzen -  die Entdeckung kulturel ler Gemeinsamkeiten in Europa. In 

einer Reihe von Dialogen  und unter dem Einsatz einer Vielzahl von 

kommunikativen und kooperativen didaktischen Methoden tauschen sich die 

Tei lnehmerinnen und Tei lnehmer zu verschiedenen Themen aus. 

 

RE-CREATION (REC)  :   genehmigt 

 

Projektnummer: 2009-1-DE2-GRU06-01780 1 

Laufzeit:  von August 2009 bis  Ende Jul i  2011 

Projekt: Während des Projekts werden neue didaktischen Methoden 

ausgearbeitet, die Mögl ichkeiten zu vielsei t igen Ansätzen im 

Sprachunterricht dokumentieren. Schwerpunkt der Ausarbeitung wird 

das Einbinden von Comics, Karikaturen und anderen Formen der 

visuel len Kunst sein. Das Projekt  wird in Zusammenarbeit mit 

Einrichtungen und Universi täten aus Belgien,  Griechenland, Ital ien, 

Li tauen, Polen und Spanien durchgeführt. 

Zu diesem Tag am Freitag, den 24. September
lädt Sie die vhs Olching ganz herzlich ein. 

Von 14 bis 18 Uhr haben Sie bei uns die Möglichkeit, sich über
unser neues Programm bei Kaffee und Kuchen zu informieren. 

Wir beraten Sie zur beruflichen Bildung, zum Sprachenlernen, 
zu unserem EDV-Angebot und auch zu allen anderen Kursen 
unseres Programms. 

Sie haben die Möglichkeit, bei Tests Ihre Lern-Fähigkeiten und 
Ihr Gedächtnis zu prüfen und Sie können ausprobieren, 
wie Sie in der Gruppe spielerisch zu guten Ergebnissen kommen (METALOG).
Mit etwas Glück und Geschick können Sie auch einen Preis gewinnen.

Genaueres zu Angebot und Zeitplan erfahren Sie in der vhs-Geschäftsstelle
und auf der Homepage www.vhs-olching.de

Und selbstverständlich können Sie sich für die 
vhs-Veranstaltungen des kommenden Semesters anmelden.

Bleib fit, 
bilde dich!



Über die Überwindung des Nichtwissens

Als die Europäische Union Programme zur Unterstützung der Bildung in Europa ins Leben gerufen hat, war es fast
selbstverständlich, sie mit Namen wie „Sokrates“, „Comenius“ und „Grundtvig“ zu versehen. War es doch Sokrates,
der bereits mit seiner berühmten Erkenntnis „Ich weiß, dass ich nichts weiß“ den Grundgedanken eines Lernens im
Lebenslauf aussprach.
Comenius forderte in seiner „Großen Didaktik“: „Alles soll wo immer möglich den Sinnen vorgeführt werden, was
sichtbar dem Gesicht, was hörbar dem Gehör, was riechbar dem Geruch, was fühlbar dem Tastsinn. Und wenn etwas
durch verschiedene Sinne gleichzeitig aufgenommen werden kann, soll es den verschiedenen zugleich vorgesetzt
werden.“ (Comenius 8 1993, S. 136f.) 
Heutzutage spricht man von “Lernen mit allen Sinnen”.
Grundtvig ist der „Vater“ der Volkshochschule. Er gründete die allererste Volkshochschule im Jahre 1844 auf der Insel
Fünen in Dänemark. Sein pädagogisches Konzept war das lebendige Wort zwischen Lehrer und Schüler. In Grundtvig-

Schulen gibt es keine Noten. Nicht die Lehrer dozieren einen Stoff, sondern sie lernen selbst durch die Fragen der Schüler.
Geprägt von diesem Gedankengut hat sich unsere Volkshochschule zum Ziel gesetzt, einen nachhaltigen Beitrag zur Überwindung des Nichtwis-
sens zu leisten – wenn auch im Rahmen ihrer Möglichkeiten.
Völliges Nichtwissen definiert man als einen Zustand, der nach der Geburt für kurze Zeit besteht. Diesem Zustand wird ab den ersten Stunden so-
wohl ontogenetisch als auch kulturell und gesellschaftlich begegnet. Mittel und Wege hierfür sind u.a. Sozialisation, Erziehung, Pädagogik oder
Lernen im Lebenslauf. 
Dass „Nichtwissen“ eher als eine positive Herausforderung als ein negativer Zustand zu bewerten ist, hat die Erziehungswissenschaft schon lan-
ge erkannt. Der Schulalltag zeigt allerdings, dass die Botschaft noch nicht umgesetzt wird: denn das Nichtwissen wird bestraft...mit schlechten
Noten! 
Eine der Stärken der Volkshochschule ist ohne Zweifel ihr Umgang mit dem Nichtwissen und mit den Bedürfnissen und Erwartungen der Lernen-
den, eine Zweite ist die Vielfalt der eingesetzten pädagogischen Methoden. Es gilt die eigene Entwicklungsfähigkeit und –willigkeit als Ressour-
ce für die weitere Entfaltung im Lebenslauf zu fördern. Wir sprechen von Aktualisierung des Wissens, vom positiven Umgang mit dem Nichtwis-
sen. Unsere Dozentinnen und Dozenten sind bestrebt, das Lernen zu einer interaktiven Begegnung, zu einem Austausch von Erkenntnissen zu
gestalten. Das Nichtwissen wird als motivierende Chance für die eigene Weiterbildung eingestuft.
In diesem Semester wird das „lebenswichtige“ Thema der gesunden Ernährung verstärkt behandelt. Mit neuen Erkenntnissen möchten wir Sie
hier unterstützen, Ihr Leben im Lebenslauf besser zu gestalten. 
Im Namen des Vorstands und der Geschäftsstelle wünsche ich Ihnen viel Erfolg sowie bereichernde Stunden und Begegnungen bei der Teilnah-
me an unseren Kursen. Für Ihre Treue und ihr Vertrauen bedanke ich mich sehr.

Hélène Sajons
1. Vorsitzende der Volkshochschule Olching 

3Vorwort, Veranstaltungsorte in Olching

Schwerpunktthema: Ernährung – gesund und nachhaltig
Das Thema „Ernährung“ gewinnt in letzter Zeit immer mehr an Bedeutung. Da nachgewiesenermaßen die überwiegende Anzahl unserer
Krankheiten ernährungsbedingt ist, findet in unserer Bevölkerung eine Sensibilisierung in Richtung gesunder Ernährung statt. 

Deshalb hat sich die vhs Olching die Ernährung zum Schwerpunktthema gemacht. Dabei gilt es, viele Facetten dieses Themas zu beleuchten:
den Unterschied zwischen ökologischem und konventionellem Anbau, die regionale Vermarktung, die schonende Herstellung und Verarbei-
tung von Lebensmitteln, die Auseinandersetzung mit Nahrungsergänzungsmitteln und Zusatzstoffen, aber auch der Stellenwert des Ge-
schmacks und Genusses beim Essen sowie die zunehmende Bedeutung der Nachhaltigkeit.

A 612 Eis – kalt und verführerisch, Führung, Freitag, 01.10.2010, 09:30 Uhr, s. Seite 17

A 615 Futhmühle, Familienführung und Brotbackkurs, Freitag, 22.10.2010, 15:00 Uhr, s. Seite 17

A 616 Gut Kerschlach – ökologischer Landbau, Familienführung, Samstag, 30.10.2010, 11:00 Uhr, s. Seite 17

H 100 Ökologischer Landbau, Vortrag, Montag, 27.09.2010, 20:00 Uhr, s. Seite 55

H 101 Fairtrade – faire Schlemmersünden, Vortrag, Montag, 15.11.2010, 20:00 Uhr, s. Seite 56

H 102 Nachhaltigkeit durch regionale und saisonale Lebensmittel, Seminar, Freitag, 11.02.2011, 18:30 Uhr, s. Seite 56

H 103 Mit Gift und Genen – Ein Film von Marie Monique Robin, Samstag, 11.12.2010, 17:00 Uhr, s. Seite 56

H 201 Kochen für den Klimaschutz, Sonntag, 14.11.2010, 10:00 Uhr, s. Seite 56

H 207 Leckere Gerichte aus der vitalstoffreichen Vollwertküche, Mittwoch, 17.11.2010, 18:00 Uhr, s. Seite 57

G 001 Die Geschmacksprobe – schmecken Bioprodukte besser?, Workshop mit Kostproben, Freitag, 29.10.2010, 
18:00 Uhr, s. Seite 60

G 004 Schönheit kann man essen, Vortrag, Montag, 06.12.2010, 20:00 Uhr, s. Seite 60

G 005 Sterben auf Raten – wie uns unsere Ernährung umbringt…, Vortrag, Montag, 17.01.2011, 20 Uhr, s. Seite 60

G 006 Verarbeitung der Lebensmittel und Zusatzstoffe in Lebensmitteln, Seminar, Freitag, 28.01.2011, 18:30 Uhr, 
s. Seite 60

G 007 Die Heilkraft von Gewürzen und Ätherischen Ölen in ihrer Verwendung in der Küche, Workshop, Mittwoch,
01.12.2010, 19:00 Uhr, s. Seite 61



Einzel-Vorträge, Laurentiushaus – Olching4

September 2010
Mittwoch, 22.09.2010, 20:00 Uhr

K 100 Lesekreis, Gemeindebücherei, s. Seite 43
Montag, 27.09.2010, 20:00 Uhr

H 100 Ökologischer Landbau, Vortrag ohne Anmeldung, 
Volkshochschul-Haus, s. Seite 55

Donnerstag, 30.09.2010, 19:00 Uhr
A 007 20 Jahre Wiedervereinigung Deutschlands, s. Seite 7

Donnerstag, 30.09.2010, 10:00 Uhr
A 108 SIMA – Selbstständig im Alter, Informationsvortrag, 
Esting, s. Seite 10

Oktober 2010
Montag, 04.10.2010, 20:00 Uhr

A 400 Schweden – Reich der Mitternachtssonne, 
Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 13

Dienstag, 05.10.2010, 18:30 Uhr
A 302  Versicherungen und Altersvorsorge optimieren, s. Seite 12

Montag, 11.10.2010, 20:00 Uhr
B 600 Entstehung, Entwicklung, Möglichkeiten und Gefahren des
Internet, Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 30

Dienstag, 12.10.2010, 16:00 Uhr
A 401 Norwegen – per Hurtigruten von Bergen nach Kirkenes,
Vortrag ohne Anmeldung Laurentiushaus, s. Seite 13

Montag, 18.10.2010, 20:00 Uhr
A 010 Ausgrabungen auf dem Olchinger Nöscherplatz, 
Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 7

Mittwoch, 20.10.2010, 20:00 Uhr
K 100 Lesekreis, Gemeindebücherei, s. Seite 43

Montag, 25.10.2010, 20:00 Uhr
K 150 Andalusien – Höhepunkte maurischer Kultur in Spanien,
Dia-Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 44

Donnerstag, 28.10.2010, 19:30 Uhr
A 303 Ruhestandsplanung 50+, s. Seite 12

November 2010
Montag, 08.11.2010, 20:00 Uhr

A 208 Schulfähigkeit, Vortrag ohne Anmeldung, 
Volkshochschul-Haus, s. Seite 11

Dienstag, 09.11.2010, 19:30 Uhr
A 600 Ein Erfinder in Olching, s. Seite 15

Dienstag, 09.11.2010, 19:00 Uhr
G 013 Husten – Schnupfen – Heiterkeit, s. Seite 61

Freitag, 12.11.2010, 19:00 Uhr
G 003 Ernährung von Säuglingen und Kleinkindern, s. Seite 60

Dienstag, 15.11.2010, 20:00 Uhr
H 101 Fairtrade, Vortrag ohne Anmeldung,
Volkshochschulhaus, s. Seite 56

Dienstag, 16.11.2010, 16:00 Uhr
A 301 Erben und Vererben, Vortrag ohne Anmeldung,
Laurentiushaus, s. Seite 12

Mittwoch, 17.11.2010, 19:00 Uhr
A 106 Das Abenteuer nach den Flitterwochen – 
wie Beziehungen gelingen, s. Seite 9

Mittwoch, 17.11.2010, 20:00 Uhr
K 100 Lesekreis, Gemeindebücherei, s. Seite 43

Montag, 22.11.2010, 19:00 Uhr
G 014 Warum Arnica nicht immer hilft, Vortrag ohne Anmeldung,
Volkshochschul-Haus, s. Seite 61

Montag, 22.11.2010, 20:00 Uhr
A 402 Türkei – zwischen Antalya und Ankara, 
Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 13

Dienstag, 23.11.2010, 19:30 Uhr
A 300 Quo vadis Deutschland? s. Seite 12

Donnerstag, 25.11.2010, 19:00 Uhr
G 011 Das Fibromyalgie-Syndrom – „Schmerzen überall“, 
s. Seite 61

Montag, 29.11.2010, 19:30 Uhr
A 207 „Hilfe, wir ersticken im Spielzeug!“, s. Seite 11

Montag, 29.11.2010, 20:00 Uhr
K 152 Das Weihnachten der Dichter, Vortrag ohne Anmeldung,
Volkshochschul-Haus, s. Seite 45

Dienstag, 30.11.2010, 19:00 Uhr
G 012 Tinnitus und Hörsturz, s. Seite 61

Dezember 2010
Mittwoch, 01.12.2010, 19:30 Uhr

A 601 Nanopartikel – nützliche Zwerge oder böse Kobolde? 
s. Seite 16

Montag, 06.12.2010, 20:00 Uhr
G 004 Schönheit kann man essen, Vortrag ohne Anmeldung, 
Volkshochschul-Haus, s. Seite 60

Dienstag, 07.12.2010, 16:00 Uhr
K 153 Zum Stelldichein in Oberkrain – Das slowenische 
Alpenland, Dia-Vortrag ohne Anmeldung, Laurentiushaus, s. Seite 45

Montag, 13.12.2010, 20:00 Uhr
A 012 Wahrheit und Mythos in den westlichen Religionen, 
Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 8

Mittwoch, 15.12.2010, 20:00 Uhr
K 100 Lesekreis, Gemeindebücherei, s. Seite 43

Montag, 20.12.2010, 20:00 Uhr
K 154 Alle Jahre anders – Weihnachtsbräuche im Wandel 
der Zeit, Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 45

Januar 2011
Montag, 10.01.2011, 20:00 Uhr

A 006 Israel und Palästina – Wem gehört das Heilige Land?
Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 7

Mittwoch, 12.01.2011, 20:00 Uhr
K 100 Lesekreis, Gemeindebücherei, s. Seite 43

Montag, 17.01.2011, 20:00 Uhr
G 005 Sterben auf Raten – wie uns unsere Ernährung umbringt,
Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 60

Dienstag, 18.01.2011, 19:30 Uhr
A 304 Nachhaltiges Investieren – Anlegen mit gutem Gewissen, 
s. Seite 13

Dienstag, 18.01.2011, 16:00 Uhr
A 011 Leben bis zuletzt – die Arbeit ambulanter Hospizdienste,
Vortrag ohne Anmeldung, Laurentiushaus, s. Seite 7

Mittwoch, 19.01.2011, 19:00 Uhr
G 008 „Metabolic Balance“ – was ist das eigentlich genau?, 
s. Seite 61

Donnerstag, 20.01.2011, 19:30 Uhr
A 008 100 Jahre Internationaler Frauentag, s. Seite 7

Montag, 24.01.2011, 20:00 Uhr
A 102 Glück – Strategien für den Müßiggang, 
Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 8

Dienstag, 25.01.2011, 18:30 Uhr
G 017 Der weibliche Zyklus, s. Seite 62

Montag, 31.01.2011, 20:00 Uhr
A 403 Wunder unserer Erde – das Wasser, 
Vortrag ohne Anmeldung, Volkshochschul-Haus, s. Seite 13

Februar 2011
Dienstag, 01.02.2011, 19:00 Uhr

G 015 Hilfe, mein Kopf tut weh! s. Seite 61
Freitag, 11.02.2011, 18:30 Uhr

H 102 Nachhaltigkeit durch regionale und saisonalen 
Lebensmittel, s. Seite 56

Mittwoch, 16.02.2011, 20:00 Uhr
K 100 Lesekreis, Gemeindebücherei, s. Seite 43

Ein zel-Vor trä ge 
Chro no lo gi sche Über sicht

Ei ne An mel dung ist er for der lich, wenn es nicht aus drück lich an ders ver merkt ist. Auch Ein zel ver an stal tun gen wer den ab ge sagt, wenn nicht ge nü gend An mel dun gen vor lie gen.
Die Ein zel ver an stal tun gen fin den Sie mit der aus führ li chen Aus schrei bung un ter dem je wei li gen Fach be reich, sie sind aber auf die ser Sei te nach der Rei hen fol ge der Ter mi ne zu sam men ge stellt.

Im „Mon tags fo rum“ bie tet die vhs Ol ching ih ren Hö rer/in nen an je dem Mon tag (au ßer halb der Schul fe ri en) und ei ni gen zu sätz li chen Ter mi nen Vor trä ge oh ne An mel dung an. 
Der Ein tritt kos tet € 5,–/3.50 und ist für vhs-Mit glie der kos ten los. An de ren In te res sent/in nen wird der Er werb ei ner Vor trags kar te an ge bo ten, mit der sie zum 

Preis von € 10,– al le of fe nen Vor trä ge ei nes Se mes ters oh ne Ein tritt be su chen kön nen (so fern nicht aus drück lich an ders ver merkt). Alle Veranstaltungen finden in Olching statt.

Zu sam men ar beit mit dem 
Lau ren ti us haus in Ol ching

Die vhs Ol ching bie tet auch dies mal wie der ei ni ge ge mein sa me Ver an stal tun gen
mit dem Al ten- und Pfle ge heim Lau ren ti us haus an. Die se wen den sich ganz be son -
ders an die Be woh ner/in nen des Lau ren ti us hau ses, kön nen aber selbst ver ständ lich
von al len Bür ger/in nen be sucht wer den.

Dienstag, 12.10.2010, 16:00 Uhr
A 401 Norwegen – per Hurtigruten von Bergen nach Kirkenes,
Vortrag ohne Anmeldung Laurentiushaus, s. Seite 13

Dienstag, 16.11.2010, 16:00 Uhr
A 301 Erben und Vererben, Vortrag ohne Anmeldung,
Laurentiushaus, s. Seite 12

Dienstag, 07.12.2010, 16:00 Uhr
K 153 Zum Stelldichein in Oberkrain – Das slowenische 
Alpenland, Dia-Vortrag ohne Anmeldung, Laurentiushaus, 
s. Seite 45

Dienstag, 18.01.2011, 16:00 Uhr
A 011 Leben bis zuletzt – die Arbeit ambulanter Hospizdienste,
Vortrag ohne Anmeldung, Laurentiushaus, s. Seite 7

All diese Veranstaltungen finden im Laurentiushaus, Feursstraße 23 statt.



5Führungen und Fahrten

September 2010
Donnerstag, 30.09.2010, 17:00 Uhr 

A 500 Biologische Vielfalt erleben – Radlausflug durch den 
Gemeindewald, s. Seite 13

Oktober 2010
Samstag, 02.10.2010, 09:00 Uhr 

A 501 Pilzwanderung, s. Seite 13
Sonntag, 03.10.2010, 15:00 Uhr 

A 502 Mit Gift und Galle – Giftpflanzen-Exkursion für Eltern 
mit Kindern, s. Seite 13

Sonntag, 03.10.2010, 09:15 Uhr 
K 200 Mit der Straßenbahn durch München, s. Seite 45

Freitag, 08.10.2010, 09:30 Uhr 
A 612 Eis – kalt und verführerisch, Eiscafé Dolomiti, s. Seite 17

Samstag, 09.10.2010, 10:00 Uhr 
A 504 Vogelpark Olching – eine Führung für Familien, s. Seite 14

Sonntag, 10.10.2010, 15:00 Uhr 
A 013 Das Wat Thai Kloster – Führung, s. Seite 8

Sonntag, 10.10.2010, 08:45 Uhr 
A 505 Entdeckungsreise in die Dunkelheit: Die Wendelstein -
höhle, s. Seite 14

Dienstag, 12.10.2010, 09:00 Uhr 
A 613 Glockenbäckerei im GADA, s. Seite 17

Freitag, 15.10.2010, 15:00 Uhr 
A 503 Gnadenhof für Tiere in Germering, s. Seite 14

Freitag, 15.10.2010, 16:00 Uhr 
K 201 Frauengeschichten der Wittelsbacher Herrscher in Bayern,
Stadtführung, s. Seite 45

Freitag, 15.10.2010, 20:00 Uhr 
K 202 Weiße Frau und Geisterspuk, Actionführung für Familien ,
s. Seite 42

Samstag, 16.10.2010, 14:00 Uhr 
K 203 Moderne Architektur in München: 10 Jahre „Fünf Höfe 
und Schäfflerhof“, s. Seite 46

Samstag, 16.10.2010, 09:00 Uhr 
A 506 Wildnis am Rande der Großstadt – naturkundliche 
Wanderung, s. Seite 14

Samstag, 16.10.2010, 11:00 Uhr 
H 200 Viktualienmarkt-Probiertour, s. Seite 56

Dienstag, 19.10.2010, 10:00 Uhr 
A 614 CEWE Color – Führung im Germeringer Werk, s. Seite 17

Freitag, 22.10.2010, 15:00 Uhr 
A 615 Mühlenmuseum Furthmühle – Brotbackkurs, s. Seite 17

Samstag, 23.10.2010, 14:00 Uhr 
K 204 Die Kirchen von Holzkirchen, Alling und Hoflach, s. Seite 46

Sonntag, 24.10.2010, 10:00 Uhr 
A 507 Forstlicher Versuchsgarten Grafrath, s. Seite 14

Freitag, 29.10.2010, 15:00 Uhr 
K 205 Auf geht’s zur Wiesn! Sonderausstellung im Münchner
Stadtmuseum, s. Seite 46

Samstag, 30.10.2010, 11:00 Uhr 
A 616 Gut Kerschlach – Hofführung, s. Seite 17

Samstag, 30.10.2010
K 002 Malen in der Toskana – Italienisch lernen in der Toskana,
Studienreise, s. Seite 43

November 2010
Dienstag, 02.11.2010, 16:30 Uhr 

A 618 Besuch im Bayerischen Fernsehen (Fernsehstudio 
Unterföhring), s. Seite 18

Dienstag, 02.11.2010, 18:30 Uhr 
K 206 Dunkle, schwarze Gruselnacht, Familienführung in 
der Alten Pinakothek, s. Seite 46

Donnerstag, 04.11.2010, 17:00 Uhr 
K 207 Gedanken über Tod, Liebe und Gewalt in der 
zeitgenössischen Kunst, Führung mit Kunstgespräch im 
Museum Brandhorst, s. Seite 46

Freitag, 05.11.2010, 14:30 Uhr 
A 617 Ausstellung „Schienenverkehr“ im Münchner 
Verkehrszentrum, s. Seite 18

Freitag, 05.11.2010, 14:00 Uhr 
K 208 Gelebtes Leben – der Alte Südliche Friedhof in München, 
s. Seite 46

Samstag, 06.11.2010, 08:00 Uhr 
A 508 Herbstliche Vogelzugbeobachtungen im Nymphenburger
Park, s. Seite 14

Mittwoch, 10.11.2010, 08:30 Uhr 
A 619 Rischart’s Backhaus, s. Seite 18

Mittwoch, 10.11.2010, 08:00 Uhr 
K 001 Kultur und Technik: Tagesfahrt nach Donauwörth und 
Kaisheim, s. Seite 43

Freitag, 12.11.2010, 14:00 Uhr 
K 209 Das Cuvilliés-Theater, s. Seite 47

Montag, 15.11.2010, 10:15 Uhr 
A 009 Führung im bayerischen Landtag, s. Seite 7

Freitag, 19.11.2010, 19:00 Uhr 
A 603 Besuch der der Volkssternwarte Gilching – 
Familienführung, s. Seite 16

Sonntag, 21.11.2010, 11:30 Uhr 
K 210 Nicht nur Bilder, sondern mehr: Die Pinakothek der 
Moderne, Familienführung, s. Seite 47

Sonntag, 21.11.2010, 10:30 Uhr 
K 211 Von Teufeln und Monstern in der Alten Pinakothek, 
s. Seite 47

Mittwoch, 24.11.2010, 17:30 Uhr 
K 212 Ausgehen im Glockenbachviertel, für Frauen ab 30, 
s. Seite 47

Freitag, 26.11.2010, 16:30 Uhr 
A 620 ix-quadrat – Magical Math für Kinder – ein Ausstellungs -
besuch an der TU München (Familienführung), s. Seite 18

Samstag, 27.11.2010, 15:00 Uhr 
A 621 Kompakt-Tour in der BMW-Welt , s. Seite 18

Dezember 2010
Samstag, 04.12.2010, 18:00 Uhr 

A 512 Hellabrunn bei Nacht, Familienführung, s. Seite 14
Mittwoch, 08.12.2010, 15:00 Uhr 

A 622 Radio FFB 106,4, s. Seite 18
Samstag, 11.12.2010, 10:00 Uhr 

A 509 Kiesgruben – Lebensräume aus zweiter Hand, 
Naturführung, s. Seite 15

Mittwoch, 29.12.2010, 11:30 Uhr 
K 214 Leben im Himmelbett: das Neue Schloss Oberschleissheim,
Familienführung, s. Seite 47

Januar 2011
Dienstag, 04.01.2011, 17:00 Uhr 

K 213 Zukunft der Tradition – Tradition der Zukunft, s. Seite 47
Mittwoch, 05.01.2011, 17:15 Uhr 

K 216 Taschenlampen-Monster-Tour, Familienführung, s. Seite 47
Samstag, 15.01.2011, 14:30 Uhr

A 510 Die Gewächshäuser im Botanischen Garten – 
Familienführung, s. Seite 15

Samstag, 15.01.2011, 10:30 Uhr 
K 217 Einmal Prinzessin ! – In der Residenz; Familienführung 
für kleine Mädchen ab 4 Jahren, s. Seite 47

Mittwoch, 19.01.2011, 10:30 Uhr 
A 623 Wetterstation am Hohen Peißenberg, s. Seite 18

Samstag, 22.01.2011, 14:30 Uhr 
K 218 Zauberhaftes Königsschloss: Besuch der Residenz 
Familienführung für die Allerkleinsten von 4 bis 6 Jahren, s. Seite 48

Freitag, 28.01.2011, 17:00 Uhr 
K 215 Tratsch und Klatsch im Adelspalais: Spaziergang durch 
die Münchner Altstadt, s. Seite 47

Samstag, 29.01.2011, 18:00 Uhr 
A 511 Fackelwanderung in der Partnachklamm, s. Seite 15

Februar 2011
Samstag, 05.02.2011, 14:00 Uhr 

A 624 cafefino – ein Besuch in der Kaffeerösterei, s. Seite 18
Samstag, 19.02.2011, 15:45 Uhr 

K 219 Familienführung durch das Cuvilliés-Theater mit 
Kostümprobe, s. Seite 48

Führungen und Fahrten
Chro no lo gi sche Über sicht

An mel dung für al le Füh run gen ab Er schei nen des Pro gramms


